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Ο Δημήτρης Χαβρές, γεννήθηκε στα Χανιά της Κρήτης τον Ιούλιο του 1975.  

Όλα άρχισαν στα μαθητικά χρόνια, όταν ως μαθητής της Α΄ Λυκείου απέσπασε το 1ο βραβείο στο 

Παγκρήτιο φεστιβάλ Θεάτρου, δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης, παίζοντας τον πρωταγωνιστικό ρόλο του 

Πεισθέταιρου στις Όρνιθες του Αριστοφάνη, γεγονός που αποτέλεσε το εφαλτήριο του στην απόφαση του 

να ακολουθήσει σπουδές υποκριτικής!  

Απέσπασε υποτροφία από τον ίδιο τον Βασίλη Διαμαντόπουλο το 1994 για σπουδές στο Θεατρικό 

Εργαστήρι του, «Βασίλης Διαμαντόπουλος» όπου διδάχτηκε τις βασικές αρχές που διέπουν την υποκριτική 

τέχνη. 

Εκπλήρωσε την στρατιωτική του θητεία το 1995 στο πεζικό και επιλέχθηκε ως Εύζωνας στην Προεδρική 

Φρουρά. Συνέχισε τις σπουδές του το 1996 στην ανώτερη δραματική Σχολή Βεάκη. Μετά την αποφοίτηση 

εξειδικεύτηκε για έναν επιπλέον χρόνο πάνω στην δραματοθεραπεία για παιδιά αλλά και για ενήλικες, 

εμπλουτίζοντας αυτό το κομμάτι με επιπλέον σεμινάρια στην Ελλάδα αλλά και στο εξωτερικό. 

Από το 1998 ασκεί το επάγγελμα του ηθοποιού στο Θέατρο, την Τηλεόραση και τον Κινηματογράφο 

ασπάζοντας τα λόγια του μεγάλου δασκάλου του Βασίλη Διαμαντόπουλου 

Δεν πρέπει να προσπαθείς να γίνεις καλύτερος από τους άλλους… 

θα πρέπει να γίνεις καλύτερος από τον εαυτό σου. 

  

https://dimitrischavres.com/
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Σπουδές 

1996-1999 

Απόφοιτος της Δραματικής Σχολής Βεάκη 

1993-1994 

Σπουδές με υποτροφία στο Θεατρικό Εργαστήρι του Βασίλη Διαμαντόπουλου 

Σεμινάρια 

2002 

Ερμηνεία στη γλώσσα του σώματος με την Άντζελα Μπρούσκου 

1994 

Μέθοδος Stanislavski με τον Θώδ Εσπίριτου 

1993 

Τειρεσίας και Διαχείριση του Λόγου με την Άντζελα Μπρούσκου 

Γλώσσες και δεξιότητες 

1990 

Αγγλικό πτυχίο Lower 

Θεατρικό παιχνίδι, Δραματοθεραπεία, μουσική, τραγούδι, ορθοφωνία, κίνηση, χορός, κολύμπι, δίπλωμα 

ναυαγοσωστικής, basketaball, yoga, αυτοσχεδιασμός, δίπλωμα αυτοκινήτου και μοτοσυκλέτας 

Στο Θέατρο 

2024 Ιούνιος 

Δον Ζουάν είναι για σένα | ΜουσικοΘεατρική Διαδραστική Κωμωδία | MAJOR SEVEN 

2024 Μάιος  

Δον Ζουάν είναι για σένα | ΜουσικοΘεατρική Διαδραστική Κωμωδία | Σταυρός του Νότου Plus 

2024 Μάιος 

Τσίρκο Ψυχών | Ασπασία Ποντίκα | Θέατρο Αλκμήνη 

2023 

Αναλόγιο | Το Δεντρόσπιτο | Νίκος Ξένιος | Θέατρο Vault 

2023 

Πολυχώρος Πολιτισμού Γαλαξίας | Απρόσμενοι Ρωμαίοι & Ιουλιέτες 

Παραγωγή, Σκηνοθεσία & Διδασκαλία, Συγγραφή, με την Θεατρική Ομάδα Εφήβων του AZiMA CULTURAL 

ART SPACE    

2023 

Πολυχώρος Πολιτισμού Γαλαξίας | PROMiSS | Short Film | Παράσταση Θεάτρου & Μουσικής | Παραγωγή, 

Σκηνοθεσία & Διδασκαλία, Συγγραφή, με την Θεατρική Ομάδα Εφήβων του AZiMA CULTURAL ART SPACE    

2022 – 2023 

Όπερα | Το Μαγικό Βιολί | Νίκος Ξανθούλης & Μαριβίτα Γραμματικάκη | Σκηνοθεσία Αζίμα & Δημήτρης 

Χαβρές | Μέγαρο Μουσικής Αθηνών & Έναρξη του Φεστιβάλ Θεάτρου Περιφέρειας Αττικής υπαίθριο 

θέατρο Κατίνα Παξινού 



Όπερα | Το Μαγικό Βιολί | Νίκος Ξανθούλης & Μαριβίτα Γραμματικάκη | Σκηνοθεσία Λιάνα Αζίμα Χαβρέ 

& Δημήτρης Χαβρές | Θέατρο Απόλλων Σύρος 

2019 

Παραγωγή, Σκηνοθεσία και Διδασκαλία, Συγγραφή, «Ο Ρωμαίος και η Ιουλιέτα είναι Μπανταλούντες» 

εμπνευσμένο από τον  Σαίξπηρ και το Ελισαβετιανό Θέατρο, με την παιδική του ομάδα θεάτρου και 

μουσικής, «Μπανταλουντάκια» στον Πολιτιστικό χώρο Γαλαξία στην πλατεία  Ν.Σμύρνης 

2018 

Παραγωγή, Σκηνοθεσία και Διδασκαλία, Διασκευή στην «Ειρήνη» του Αριστοφάνη, με την παιδική του 

ομάδα θεάτρου και μουσικής, «Μπανταλουντάκια» στον Πολιτιστικό χώρο Γαλαξία στην πλατεία  

Ν.Σμύρνης 

2016-2017 

Σκηνοθεσία και διδασκαλία εναλλακτικής Χριστουγεννιάτικης Παράστασης στο 4ο Δημοτικό Ν.Σμύρνης «Να 

γίνουμε αγάπη» 

2015-2016 

Μουσικοθεατρική Παράσταση Bandaloud-Σταυρός του Νότου σε σκηνοθεσία Βέτα Μπετίνη 

2011/2014 

Φεστιβάλ Page 31, 4 performances με τη θεατρική ομάδα viAthens σε σκηνοθεσία Κώστα Ανταλόπουλου 

και Μαριάνθης Κυρίου 

2010/2012 

Αθώος ή Ένοχος, δράμα του Jeffri Artcher σε σκηνοθεσία και διασκευή του Κώστα Σπυρόπουλου 

2009 

Περσεφόνη, δράμα του Γιάννη Ρίτσου, στο Φεστιβάλ Μονολόγων του Κων/νου Κωνσταντόπουλου, σε 

σκηνοθεσία της Αλεξάνδρας Παπαγεωργίου 

2007 

Μήπως Άργησα, δράμα του Vimal Shab σε σκηνοθεσία του Χάρη Μπόσινα 

2003/2004 

Όρνιθες, αρχαία κωμωδία του Αριστοφάνη σε σκηνοθεσία του Γιάννη Καλατζόπουλου (Παιδικό Στέκι 

Εθνικού Θεάτρου) 

2003 

Κατά Φαντασία Ασθενής, κωμωδία του Μολιέρου σε σκηνοθεσία του Βασίλη Νικολαϊδη 

2002 

Λυσσιστράτη, αρχαία κωμωδία του Αριστοφάνη σε σκηνοθεσία του Γιώργου Μιχαλακόπουλου 

Περιοδεία, Επιδάυρια 

2001 

Ιππείς, αρχαία κωμωδία του Αριστοφάνη σε σκηνοθεσία του Κώστα Μπάκα 

Περιοδεία, Επιδάυρια 

2001 

Χρυσό Κλειδί, δράμα του Τολστόι σε σκηνοθεσία του Γιάννη Καλατζόπουλου 

2000 

Βιρτζίνια Γούλφ, δράμα της Εντνα ‘Ο Μπραϊαν σε σκηνοθεσία του Γιάννη Ιορδανίδη 



1998 

Βερενίκη, δράμα του Ρακίνα σε σκηνοθεσία του Βίκτωρα Αρδίττη 

Στον Κινηματογράφο 

2023 - 2024 

ΔΙΚΕΟΣΗΝΙ | ΤΑΙΝΙΑ ΜΙΚΡΟΥ ΜΗΚΟΥΣ | JUSTICE | SHORT FILM 

ΣΕΝΑΡΙΟ & ΣΚΗΝΟΘΕΣΙΑ | ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΧΑΡΧΑΡΙΔΗ 

ΝΕΝΑ ΜΕΝΤΗ | ΓΙΩΡΓΟΣ ΖΙΟΒΑΣ | ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΧΑΒΡΕΣ  

2023 - 2024 

Καπετάν Μιχάλης | Νίκος Καζαντζάκης | Σκηνοθεσία Κώστας Χαραλάμπους 

2023 – 2024 

Λύτρωση | Λιάνα Αζίμα Χαβρε & Δημήτρης Κοτάκος | Σκηνοθεσία Λιάνα Αζίμα Χαβρέ | Μάνια 

Παπαδημήτριου & Δημήτρης Χαβρές 

2023 

PROMiSS | Short Film | Σκηνοθεσία Λιάνα Αζίμα Χαβρέ 

2022 

Wonderfully Alone | Short Film | Awarded Short Film | DEBUT FILMMAKER AWARD & SHORT FILM 

OUTSTANDING ACHIEVEMENT AWARD |Based on the novel by Πένυ Ραμαντάνη |WRiTTEN & DiRECTED by 

Maria Chelidoni | Production by Azima Productions 

2020  

"Broadway"| film directed by Christos Massalas  

2018 

Luger, Βιογραφίες του Κώστα Χαραλάμπους 

2016 

Απαγωγή, ταινία μικρού μήκους με συμμετοχή στο φεστιβάλ Δράμας του Αντώνη Σωτηρόπουλου 

2013 

Grey Root, κοινωνική ταινία μικρού μήκους σε σκηνοθεσία του Άντυ Παπαδημητρίου και παραγωγής 

Staton Pictures 

2008 

Ισοβίτες, κωμική ταινία μεγάλου μήκους σε σκηνοθεσία Θόδωρου Μαραγκού και παραγωγής 

 

Στην Τηλεόραση 

2023  

Παραλία | ΕΡΤ | Φιλική Συμμετοχή 

2009 

Ευτυχισμένοι Μαζί, κωμική σειρά σε σκηνοθεσία του Αντρέα Μορφονιού, MEGA Channel 

2007 

Κόκκινο Δωμάτιο, κωμική σειρά σε σκηνοθεσία του Αλέξανδρου Ρήγα, MEGA Channel 



2006 

Αταίριαστοι, κωμική σειρά σε σκηνοθεσία της Τζένης Χρυσανίδου, MEGA Channel 

2005 

Κανείς Δεν λέει Σ' Αγαπώ, κωμική σειρά σε σκηνοθεσία του Στέφανου Κοντομάρη, MEGA Channel 

2004 

Φάε τη Σοκολάτα σου, κωμική σειρά σε σκηνοθεσία του Χρήστου Παλιγιαννόπουλου MEGA Channel 

2002/2004 

Οι Στάβλοι Της Εριέτας Ζαίμη, κωμική σειρά σε σκηνοθεσία του Αλέξανδρου Ρήγα, ΑΝΤ1 

2000 

Σαν Χειμωνιάτικη Λιακάδα, δραματική σειρά σε σκηνοθεσία του Γιάννη Διαμαντόπουλου, STAR Channel 

Στη Μεταγλώττιση 

2023 | “ONE PIECE” | Χίγκουμα  

2023 | God of War PS5 Kratos DLC for Greek Market 

2023 | Bakugan | Χάμερχεντ | Μάρκος Καντήλις 

2023 | Σούπερ Ήρωες στο Σχολείο | Άρνολντ Άρμστρονγκ (Κάπτεν Φανταστικός) | 

Βασίλης Παπαστάθης 

2022 | Barbie | Χρειάζονται Δύο | Μπέρτραμ & Ματέο | Μάρκος Καντήλις 

2022 | Darth Vader | StarWars 

2022 |"Slumberland" | Ρόλος Jason Momoa (FLIP) NETFLIX 

2022 | Sea Beast | The Sea Monster | Captain Crow Netflix role  

2022 | Sea Beast | Το Τέρας της θάλασσας | Ρόλος Captain Crow Netflix 

2022 | The Legend of Flying Guard, animated animated film directed by Zack Snyder by Warner Bros 

2022 | God of War PS5 Kratos for Greek Market 

2022 | Τόμας το Τρενάκι | Εμπρός τις Μηχανές | Γκόρντον | Φίλιππος Παύλου 

2020 – 2022 | Sensodyne, Septona, Spotawheel, Pringles, Karag, Calgon, Disney Plus… 

2020 | Οι Μάγοι: Το Έπος της Αρκάντιας | Τρολ & Μπούλαρ | Τζίνη Παπαδοπούλου 

2020 | Documentary for Odessa | Ελλάδα και Οδησσός Ταξίδι στο χρόνο 

2018 | God of War PS4 Kratos for Greek Market 

Number of Compilers  

God of War, παιχνίδι περιπέτειας animation για την Sony και το PS4,  "παραγωγή Santa Monica Studios", 

στο βασικό μυθολογικό χαρακτήρα του Kratos (ως γιος του Ζευς)  που απέσπασε το 1ο βραβείο για το 

καλύτερο video game του 2018 στο 15th annual Bafta Games Awards 

2015  

Ο Γλάρος, στην ταινία animation ο Μπομπ Σφουγγαράκης: Έξω απ' τα νερά του Paramount Pictures 

International 



2014 

Εκπαιδεύοντας το Δράκο σου 2, παιδική ταινία animation σε σκηνοθεσία του Dean Deblua και παραγωγή 

των 21th Century FOX και Dreamworks 

2014 

Ο Θρύλος των Ιπτάμενων Φρουρών, παιδική ταινία animation σε σκηνοθεσία του Zack Snyder παραγωγή 

της Warner Bros 

2013 - Σήμερα 

League of Legends, παιχνίδι περιπέτειας animation, παραγωγή της Riot Games, 11 χαρακτήρες 

Διαφήμιση | tv & Social 

2023 | Halloween Καμπάνια για το Allou Fun Park  

Στην Εκφώνηση σε ελληνικά, αρχαία ελληνικά και αγγλικά 

2024 | The BioArte Ltd Malta & Greece 

2023 | ΛΑΚΙΔΗΣ, (LAKIDIS SA) FOOD MACHINERY 

2023 | Vanish TV Commercial  

2023 | KARAG TV Commercial  

2022 | Spotawheel TV Commercial | Καμπάνια 

2021 – 2022 | Septona 

2021 2022 | Sensodyne Sensitivity and Gum 

2020 – Σήμερα | Kaspersky Enterprise | Καμπάνια 

2015 - Σήμερα 

Πλήθος Εκφωνήσεων έως σήμερα 

2014 

Ραδιοφωνική Καμπάνια της Riverwest 

2014 

Τηλεοπτικά Spot της εφημερίδας Εξέλιξη 

2013/2014 

Τηλεοπτικά Spot της Creta Farms 

2013 

Ραδιοφωνική Καμπάνια της Makro 

Audio Book 

2024  

Το φέρετρο θα παραμείνει κλειστό (αγύρτη) | και άλλες ιστορίες | Θωμάς Παγώνης 

2020 

QUANTUM: THE TRILOGY BEGINS | by Dean de Servienti (Goodreads Author) 

 



Στις Αναγνώσεις βιβλίων 

2022 | Η Διατριβή του Andy Papadimitriou | Λιβάνη - Livani Publishing Organization  

2014 | Άλμα | της Κωνσταντίνας Δήμου λογοτεχνική παρουσίαση στον Ιανό 

2013 | Το Άγγιγμα | του Έκτορα Δέλτα λογοτεχνική παρουσίαση στον Ιανό 

 Οι Voiceover Υπηρεσίες του ειδικεύονται σε: 

● Διαφημίσεις για ραδιόφωνο, τηλεόραση και διαδίκτυο. 

● Animation και video games 

● Audiobooks 

● Ντοκιμαντέρ και βίντεο οδηγιών και e-Learning. 

● Εταιρικές και βιομηχανικές παρουσιάσεις. 

● Podcasts και εκπαιδευτικά βίντεο. 

● Ραδιοφωνικό και τηλεοπτικό imaging 

●Συστήματα τηλεφωνητή και αυτοματοποιημένων φωνητικών μενού και μηνυμάτων σε εταιρίες τόσο στην 

Ελλάδα όσο και στο εξωτερικό 

● CD-ROM, ταινίες και and live-action features 

● Jingles και τραγούδι 

 

Έχει ιδρύσει εμψυχώσει & εμπνεύσει 

Μαζί με την Αζίμα και την Βέτα Μπετίνη, έχουν ιδρύσει την ομάδα θεάτρου και μουσικής BandaLoud, αλλά 

και την παιδική θεατρική ομάδα Μπανταλουντάκια, την οποία εμπνέει και εμψυχώνει δυναμικά από το 

2015 έως και σήμερα.  

Διδάσκει σε παιδιά ηλικίας από 4 -12 ετών, εφήβους 12- 18 ετών, αλλά και ενήλικες, διατηρεί 

δραματοθεραπευτική ομάδα γονέων παιδιών με αυτισμό & άσπεργκερ.  

Επίσης εργάζεται συστηματικά μέσω του θεατρικού παιχνιδιού με παιδιά που παρουσιάζουν Διαταραχή 

Ελλειμματικής Προσοχής και Υπερκινητικότητας (ΔΕΠΥ).  

Από το 2012 έως σήμερα είναι ψυχή του  χώρου Ελεύθερης Καλλιτεχνικής Δημιουργικής Έκφρασης AZiMA 

CULTURAL ART SPACE   

Έχει διοργανώσει σεμινάρια για παιδιά & ενήλικες 

2023 | AZiMA CULTURAL ART SPACE | New Project | Summer Art Camp | 

Καλοκαιρινό Θεατρικό Εργαστήρι για Εφήβους  | Ένα Εντατικό Project με στόχο τη Δημιουργία μιας 

Θεατρικής Παράστασης από το Α έως το Ω | “Απρόσμενα Ζευγάρια” | Εναλλακτικοί Ρωμαίοι & Ιουλιέτες | 

Διάρκεια 5 Εβδομάδες Εργαστήρι & Μια Βραδινή Παράσταση 

2022 – 2023 | Συνεργασία με το Μουσικό Σχολείο Αλίμου | Διδασκαλία Υποκριτικής σε μαθητές 

Γυμνασίου & Λυκείου για τις ανάγκες παράστασης όπερας 

 



2017 – Σήμερα 

Voiceover Actor Workshop 1 & 2 

Ο ηθοποιός του θεάτρου στην εκφώνηση και την μεταγλώττιση  

2017 – Σήμερα 

Δραματοθεραπευτική ομάδα γονέων 

Μια ομάδα συναισθηματικής απελευθέρωσης, για γονείς παιδιών με αυτισμό & άσπεργκερ 

2012 – Σήμερα 

Acting Art Therapy for all “You are an actor in your own way” 

Θεατρικό Studio για όσους ψάχνουν νέους κώδικες επικοινωνίας, επιθυμούν να διευρύνουν τα εκφραστικά 

τους μέσα, έχουν μεράκι να ερευνήσουν σπουδαία θεατρικά κείμενα, ποίηση…! Μέσα από τα μαθήματα 

υποκριτικής… πολλοί ανακαλύπτουν πτυχές άγνωστες για τον εαυτό τους, κάποιοι ανακαλύπτουν τον ίδιο 

τον εαυτό τους…! Λειτουργεί και ως προετοιμασία για εισαγωγή σε ανώτερες δραματικές σχολές. Ομαδικά 

& ατομικά 

2011 – Σήμερα 

Μυθολογία και Αρχετυπικά πρότυπα για παιδιά  

Ένα δραματοθεραπευτικό θεατρικό παιχνίδι ρόλων για παιδιά, σχεδιασμένο για να ανακαλύψουμε 

δυναμικές ποιότητες, συναισθήματα καθώς και την δύναμη της πρόθεσης!  

2011 – Σήμερα 

Μυθολογία και Αρχετυπικά πρότυπα για ενήλικες 

Ένα δραματοθεραπευτικό, διαλογιστικό, θεατρικό παιχνίδι ρόλων για ενήλικες υψηλών απαιτήσεων! 

2009 – Σήμερα 

Η Ενέργεια του ρόλου επί σκηνής απευθείας σε θέατρα 

 

Εμπειρία Εθελοντισμού 

Κάθε χρόνο μαζί με τους συνεργάτες του από το AZiMA CULTURAL ART SPACE  διοργανώνουν παραστάσεις, 

αλλά και  workshop, συγκεντρώνοντας τρόφιμα και είδη 1ης ανάγκης για κοινωνικά ευαίσθητες ομάδες, 

μονογονεϊκές οικογένειες, ή για το κοινωνικό παντοπωλείο,  για τον Ερυθρό Σταυρό 

2023  

Με την Θεατρική ομάδα Εφήβων του AZiMA CULTURAL ART SPACE   

Παράσταση Ιούλιος 2023 & Οκτώβρης 2023 | Απρόσμενοι Ρωμαίοι & Ιουλιέτες 

2022 – 2023  

Συνεργασία με το Μουσικό Σχολείο Αλίμου | Διδασκαλία Υποκριτικής σε μαθητές Γυμνασίου & Λυκείου για 

τις ανάγκες παράστασης όπερας 

2019 

Παραγωγή, Σκηνοθεσία και Διδασκαλία, Συγγραφή, «Ο Ρωμαίος και η Ιουλιέτα είναι Μπανταλούντες» 

εμπνευσμένο από τον  Σαίξπηρ και το Ελισαβετιανό Θέατρο, με την παιδική του ομάδα θεάτρου και 

μουσικής, «Μπανταλουντάκια» στον Πολιτιστικό χώρο Γαλαξία στην πλατεία  Ν.Σμύρνης, συγκεντρώνοντας 

τρόφιμα για το κοινωνικό παντοπωλείο Νέα Σμύρνης 

2018 

Παραγωγή, Σκηνοθεσία και Διδασκαλία, Διασκευή στην «Ειρήνη» του Αριστοφάνη, με την παιδική του 



ομάδα θεάτρου και μουσικής, «Μπανταλουντάκια» στον Πολιτιστικό χώρο Γαλαξία στην πλατεία  

Ν.Σμύρνης, συγκεντρώνοντας τρόφιμα για το κοινωνικό παντοπωλείο Νέα Σμύρνης 

2016-2017 

Σκηνοθεσία και διδασκαλία εναλλακτικής Χριστουγεννιάτικης Παράστασης στο 4ο Δημοτικό Ν.Σμύρνης «Να 

γίνουμε αγάπη» συγκεντρώνοντας τρόφιμα για 15 οικογένειες του σχολείου 

 

Δημήτρης Χαβρές | Ηθοποιός - Voice Actor - Δάσκαλος Υποκριτικής 

Tel | 6945780968 

Email | dimhav@gmail.com 

Site | https://www.dimitrischavres.com 

 

Social 

Instagram |  https://www.instagram.com/dimitrischavres 

YouTube | https://youtube.com/@dimitrischavres 

TikTok | https://www.tiktok.com/@dimitrischavres 

Facebook | Page | https://www.facebook.com/voiceoverChavres 

Facebook | Profile | https://www.facebook.com/dimitris.chavres 

 

 

Πρόσφατη Συνέντευξη στο The 2Night Show στον Γρηγόρη Αρναούτογλου | 

https://www.antenna.gr/watch/1702986/the-2night-show-dimitris-xabres 

Πρόσφατη συνέντευξη στον PanosDent | 

https://youtu.be/1nR6zK0wF5k?si=RMKnc25L_Cst-a5M 

 

Bio Video | https://youtu.be/nCKvX3V78KI?si=9boTIoeLmjm3_Q9Z 
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